
活動内容

お互いを尊敬し合い，積極的な
コミュニケーションを通じて
一生物の思い出を作る

西南学院大学インターナショナルハウスⅡ　(MINATO)
・寮生：日本人約25人，留学生約25人，RA：５人
・RAは入退寮のサポートや，日頃の生活指導などを行う
・留学生が多いため年に６回程度の入寮期間がある
・各階にキッチンがあり，共有で使用
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RA入寮 １年生入寮 MOVIE Night
開催

花火大会
開催

Welcome
Party開催

スイカ割り
開催

留学生入寮 Welcome
Party開催

タコパ
開催

Halloween
Party開催

クリスマス
Party開催

RA入寮と同時に引継ぎが
行われた３月。もうすぐ
入寮してくる新１年生が
過ごしやすくなるように，
ルール作りやイベント企画
を行いました。

留学生の入退寮が相次い
で行われた夏。日本の生
活ルールやごみの分別方
法の説明を丁寧に行い円
滑に生活ができるように心
がけました。

ごみの捨て方や夜中の騒
音など，注意しなければ
ならないことも多々あり，
最初は戸惑いました。し
かし，なぜそのルールが
あるのかを説明しみんなに
納得してもらうことを心掛
けました。

今までのイベントを通して
留学生・日本人が分け隔
てなく楽しめるようになっ
てきた秋。イベント運営も
どんどんスムーズにできる
ようになってきました。

西南の国際寮は，原則１年生しか住む
ことができず，RAの任期も１年間で継
続は不可能です。そのため，たった１
年間という短い寮生活かもしれません
が，みんなにとって有意義で思い出深い
時間にしてほしいという思いを込めてこ
の目標にしました。

RAとして過ごした1年間は，大変ながらもとても充実していました。MINATOには，初めて親元を離れて生活する
１年生や，言語や文化が日本とは全く異なる国から来た留学生がたくさん住んでいます。そのため，自分たちにと
っての当たり前や思いが通じず困ることもありました。自分の思いや考えを正直に言語化して伝えることは大変なこ
とです。しかし，しっかりと伝えようと努力することで，徐々に伝わったり，信頼関係が構築されていくことを身をも
って実感しました。1年間という短い期間でしたが，様々な経験をし，多くの学びを得ることができたRA活動。
一生物の思い出ができました！
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